
Voile partagée de la rade

14 ATELIERS 

N°9 -DECEMBRE 2025

18/12 : Conseil d’administration
19/12 : Pot au Rigado
25/12 : Joyeux Noël
31/12 : Joyeux Réveillon
01/01 : Adhésions à VPR
16/1 : Assemblée générale 
(au CNML puis auberge espagnole)

 LA GAZETTE
 de

 VPR
 AGENDA  
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STATS ET CHIFFRES

Décembre, le mois des lumières et pourquoi pas en mer si le
temps s’y prête, avec des jours si courts qu’il faut en
profiter. Car Camulogène peut sortir, n’oublions pas, mais
sans génois et en évitant de lui froisser la carène.
Allez, on s’offre un peu de douceur malgré le vent d’hiver
qui pointe son bout du nez. Un thé bien chaud accompagné
d’un petit biscuit dans le cockpit ou  le carré. 
Décembre, c’est aussi, la période des voeux, alors allons-y : 
Et si vous vous proposiez au Conseil d’Administration de
Voile Partagée ? Comme chaque année, il est possible de se
présenter. C’est maintenant, ne tardez pas à vous signaler
Les places sont limitées. 
 Ecrivez un mot à "president@voilepartageedelarade.bzh"

Le samedi 22 décembre, 
VPR fêtait ses dix ans lors d’une soirée
remarquablement organisée par Caroline et
toute une équipe de volontaires, comme cela
se passe en fait à chaque fois avec notre
association. 10 années de difficultés
surmontées, de projets réalisés, de progression
continue en nombre d’adhérents et de sorties
réalisées...
N’ayant pas connu les trois premières années
de VPR, j’ai vraiment apprécié de discuter avec
les membres fondateurs - en particulier Anne
Gauchet, qui a co-écrit les statuts de
l’association.
J’ai la fierté de penser que toutes les équipes
qui se sont succédé au bureau et au CA ont su
préserver et développer LA valeur essentielle de
VPR : le partage. Une valeur qu’il va falloir
continuer à défendre avec une difficulté qui 

 BIENTÔT NOËL

par Alain GUERIN, 
président de Voile Partagée

En 2025, Camulogène est parti 20 jours
en croisière et il est sorti 165 fois soit
plus d’un jour sur deux 

En 2025, VPR a proposé 14 ateliers
de formations et pour 2026, tenez-
vous bien, ça va recommencer. 

165 SORTIES 

Bonnes fêtes 
de fin d’année

9 RÉGATES 
En 2025, Camulogène a participé à 9
régates et remporte la 7ème place sur
10 concurrents de sa catégorie. Pas
peu fiers, les participants ont reçu du
CNML un magnifique coussin, un stylo
4 couleurs et un bon d’achat de 50 €

Mais nous savons que cela ne fait que
reculer le problème. Que faire d'autre ?
Limiter le nombre d’adhérents ? C’est
complètement contraire à la notion de
partage ! S’équiper d’un deuxième bateau ?
Cette solution a priori séduisante pose un
problème de taille : pour être viable
financièrement il faudra être encore plus
nombreux.
Il y aura deux fois plus de choses à faire
pour un bureau et un CA, qui rappelons le,
sont composés exclusivement de bénévoles.
Alors c’est peut-être le moment de reparler
de l’origine de Voile Partagée, qui est née
grâce à une autre très belle association que
vous être nombreux à connaitre: c’est le
CNML qui a organisé et financé la naissance
de VPR; peut-être que notre association
pourrait faire pareil, en aidant une autre
Voile Partagée à démarrer ? 

N’hésitez pas à nous donner 
votre avis sur la question !
Et longue vie à VPR !

augmente chaque année : le nombre
croissant d’adhérents rend de plus en plus
difficiles les sorties pour nous tous. Bien sûr,
le CA ne reste pas inactif sur la question.
Nous avons signé une convention avec le
propriétaire d’un voilier (Jean-Jacques Le
Drévo) pour qu’il emmène des adhérents
avec lui, nous cherchons un bateau un peu
plus grand que Camulogène pour pouvoir
sortir plus nombreux.

Les intervenants aux ateliers 2026 sont bienvenus ! 
Si vous souhaitez (co)animer, ou bien qu’un thème

particulier soit abordé, n’hésitez pas, dites-le-nous !

10 ans déjà !

https://www.facebook.com/VoilePartageeDeLaRade/
https://voilepartageedelarade.bzh/
https://voilepartageedelarade.bzh/
mailto:president@voilepartageedelarade.bzh
https://www.cnml.eu/
mailto:contact@voilepartageedelarade.bzh


une remarque, une question ?  :
 contact@voilepartageedelarade.bzh
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Une idée, un avis ? contactez-nous ! 

Hawaï 
ou les limbes 

de la navigation

INGREDIENTS : 
-1 kg de noix de  St Jacques congelées
-500 g d’oignons rouges émincés
-1 CS d’épices de Port-Louis (ou du Colombo et une pincée de cardamome + un soupçon de Kari Gosse)
-5 ou 6 CS de crème fraîche (bio de préférence) ou du lait de coco
-1 petit verre de Porto rouge

PREPARATION : Faire chauffer les épices dans la poêle, ajouter le beurre, puis les
oignons émincés , les saler/poivrer, les faire caraméliser et les mettre de côté. 
Dans la même poêle, faire dorer quelques minutes les noix de St Jacques
(congelées) à feu vif en les retournant à mi-cuisson. Ajouter les oignons
caramélisés puis le porto. Bien remuer, ajouter la crème fraîche. Servir à reprise de
l’ébullition. Accompagner de riz basmati parfumé de noix de coco rapée

Noix de Saint-Jacques 
aux épices des îles 

À VOS
FOURNEAUX !

BIENTÔT LES FÊTES
LA RECETTE DE NOËL

MARRE DE LA DINDE ? 
Assez du chapon 

aux marrons ?
Et si pour changer et vous
faire plaisir, vous essayiez

une recette facile au
succès garanti  ?

par Carolinette

Paquita aurait beaucoup aimé
être parmi nous le 22 novembre
dernier lors des 10 ans de
l’association, alors, aujourd’hui
Paquita nous raconte  à sa façon 

la naissance  
du “bébé VOILE PARTAGÉE”
 c’était en  décembre 2015

Il n'y a pas si longtemps
dans une galaxie pas si lointaine
en bordure de la rade de Lorient

où les marins du monde se donnent rendez-vous
un petit port coloré capable de faire la nique

à tous les autres,
Locmiquélic.

En 2015, les planètes s'alignèrent pour les aspirants voileux et les ex
propriétaires de bateaux devenus navigateurs BDA lorsqu'un généreux
ancien membre du CNML fit don de 2 bateaux dont un Sangria, Hawaï.

Le CA du CNML proposa à ses membres de partager ce cadeau.
Partager !! Mais oui, mais c'est bien sûr. Un bateau qu'on partagerait. 

On en serait tous propriétaires, 
On l'entretiendrait chacun en fonction de ses compétences

Les voileux sans bateau formeraient les aspirants
On apprendrait à naviguer,

la mer serait à nous..!
Une poignée de JEDI prirent les choses en main, sollicitant les

compétences pratiques des uns, administratives des autres et la bataille
des idées fit rage. 

Un génois à enrouleur, bien sûr 
mais non ! un génois à mousquetons moins cher

et pour apprendre, c'est mieux !
Et et,  la priorité, c'est la  GV

Ah non ! vous avez vu comme le moteur crache ? 
D'accord, mais la gestion financière?

Et les skippers..? Faut penser aux skippers
Réunion, CR, réunion, CR...les JEDI écoutèrent les uns, calmèrent les

autres, on s'eng..a beaucoup mais on rit beaucoup aussi et peu à peu tout
prit forme. Des membres du CNML et le CNML lui même, firent des dons

sonnants et trébuchants et.. . ,     poussez madame, poussez 
 

Le bébé naquit !
On l'appela

 Voile Partagée de la Rade.
VPR, pour les intimes

par Paquita
 de Voile Partagée en 2015
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